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Klar und wertschätzend führen 

 

Veranstaltungsort Katholische Akademie für Berufe im 

Gesundheits- und Sozialwesen 

Ostengasse 27 

93047 Regensburg 

Tel:  (0941) 5696 – 0 

Fax:  (0941) 5696 – 38 

info@katholischeakademie-

regensburg.de 

Termin 25.10. – 26.10.2021              jeweils von 09.00 Uhr – 16.30 Uhr  

Zielgruppe Führungsverantwortliche aus Krankenhäusern, aus Einrichtungen der 

(teil-)stationären Altenhilfe, der ambulanten Pflege, der Behindertenhilfe 

und anderen sozialen Einrichtungen 

Einführende 

Überlegungen 

In fast allen Branchen steigen das Arbeitspensum und der Arbeitsdruck auf 

Führungsverantwortliche und Mitarbeiter*innen.  

Führungsverantwortliche stehen vor schwierigen Fragen: 

− Wie kann ich dieses gewaltige Pensum mit den mir unterstellten 

Mitarbeiter*innen bewältigen? Soll ich den Druck einfach weitergeben? 

− Wie gehe ich mit Unternehmensentscheidungen und Anforderungen 

um, hinter denen ich selbst nicht richtig stehe? 

− Ich will dem Unternehmen gegenüber loyal sein, aber auch der 

Verantwortung für die mir unterstellten Mitarbeiter*innen 

nachkommen, … 

− Ich will die Mitarbeiter*innen für das begeistern, was sie tun, ihre 

Potenziale erkennen und einbinden. Schließlich werden die in einem 

Unternehmen verborgenen Kräfte einzig durch menschliche Führung 

freigesetzt. Gleichzeitig möchte ich mich selbst weiterentwickeln … 

Dies skizziert nur annähernd die Auseinandersetzungen, Spannungsfelder 

und Widersprüche, in denen Sie sich als Führungsverantwortliche*r 

bewegen. Dabei sind Sie immer als ganzer Mensch gefordert, mit 

Verstand, Herz und Körper. 

− Wie schaffen Sie es, als Führungsperson professionell und mit Freude 

zu führen und dies auch auszustrahlen?  

− Welche Methoden und Werkzeuge stehen Ihnen dabei zur Verfügung? 

− Wie und wann setze Sie diese am besten ein? 

Gehen Sie diesen und weiteren Fragen im Seminar nach.  

Ziele  − Sie reflektieren Ihr Führungsverhalten und holen sich Anregungen und 

Impulse, damit Sie auch künftig professionell, motiviert und mit Spaß 

und Freude führen können. 

− Sie sind in der Lage, Anerkennung und Wertschätzung adäquat in 

Ihrem Führungsalltag einzusetzen. 

Inhalte: − Anerkennung und Authentizität 

− Reflexion des eigenen Führungsverhaltens 

− Wertschätzung und emotionale Bindung am Arbeitsplatz – 

Einflussfaktoren und positive Wirkungen 
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− Mit bewusster Sprache klar und wertschätzend führen 

− Kritische Gespräche klar, wertschätzend und zielgerichtet führen 

Methoden/Medien Der Dozent orientiert sich an den Prinzipien der Erwachsenenbildung. 

Ausgewählte Methoden und Sozialformen sind Impulsvorträge, Diskussion 

und die Arbeit in Kleingruppen.  

Ansprechpartnerin Für inhaltliche Fragen 

Rosi Schmidpeter 

Referentin, Katholische Akademie 

Tel.: (0941) 56 96 – 31  

r.schmidpeter@katholischeakademie-

regensburg.de  

Für organisatorische Fragen 

Andrea Gradl 

Veranstaltungsmanagement 

Tel.:(0941) 56 96 – 26 

a.gradl@katholischeakademie-

regensburg.de  

Dozent Franz Schindlbeck 

Dipl. Pädagoge (FH), Kommunikationstrainer 

Seminargebühr inkl. Seminarunterlagen und Teilverpflegung (ME/Getränke)  379,00 € 

für katholische Einrichtungen  357,00 € 

Wir weisen Sie 

auch auf folgende 

Veranstaltungen 

hin 

F 64 – 21 Gelassenheit, das innere Programm für wirkungs-

volles Führungshandeln in stressigen Zeiten 

Termin  16.07.2021 

Dozent  Dr. Peter Hammerschmid 

 

F 123 – 21 Entscheidungen leichter treffen und Verantwortung 

 übernehmen! 

Termin  03.12.2021 

Dozent  Dr. Peter Hammerschmid 

Übernachtung Bei Bedarf können Sie gerne im Gästehaus der Akademie übernachten. 

Einzelübernachtung inkl. Frühstück 

Kategorie 1 Einzelzimmer mit Dusche/WC/Tel./TV 60,00 € 

Kategorie 3 Einzelzimmer mit Etagendusche   45,50 € 

– Änderungen vorbehalten – 

Allg. Geschäfts-

bedingungen 

Die Allgemeinen Geschäftsbedingungen sowie die Verarbeitung Ihrer 

personenbezogenen Daten durch uns und Ihre Rechte aus dem Daten-

schutz (Informationspflicht nach Art. 13 DSGVO/§15 KDG) entnehmen Sie 

bitte unserer Homepage unter www.katholischeakademie-regensburg.de. 

 

Verbindliche 

Anmeldung 

F 104 – 21 Klar und wertschätzend führen 

25.10. - 26.10.2021 

Übernachtung/Kategorie Kategorie  ____________________  vom/bis ______________________  

 

Name/Vorname 

Funktion 

Straße/Hausnummer 

PLZ/Ort 

Telefonnummer 

E-Mail – Adresse  

Rech.Stellung/Sem.Geb. 

 

Unterschrift 

Privatadresse 

 ____________________________  

 ____________________________  

 ____________________________  

 ____________________________  

 ____________________________  

 ____________________________  

Bitte ankreuzen _______________  

 

 ____________________________  

Ort, Datum 

Adresse des Arbeitgebers 

 ____________________________  

 ____________________________  

 ____________________________  

 ____________________________  

 ____________________________  

 ____________________________  

 ____________________________  

 

 ____________________________  

Unterschrift 
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