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„Und ich muss nicht mehr einspringen!“     

Fehlzeiten konstruktiv managen  

 

Veranstaltungsort Katholische Akademie für Berufe im 

Gesundheits- und Sozialwesen 

Ostengasse 27 

93047 Regensburg 

Tel:  (0941) 5696 – 0 

Fax:  (0941) 5696 – 38 

info@katholischeakademie-

regensburg.de 

Termin 09.02.2022 – 10.02.2022  1. Tag: 09:30 Uhr bis 17:00 Uhr 

  2. Tag: 09:00 Uhr bis 16:00 Uhr 

Zielgruppe Dienstplanverantwortliche Personen, Pflegedienstleitungen und 

Einrichtungsleitungen sowie Qualitätsbeauftragte aus der ambulanten und 

(teil-)stationären Altenhilfe, aus der Behindertenhilfe 

Einführende 
Überlegungen 
 
 
 
 
 
 
 
 

Kurzfristige Personalausfälle bei ohnehin schon knappen 

Personalressourcen stellen Führungsverantwortliche und Kolleginnen 

und Kollegen vor große Herausforderungen.  

Die Frage  

„… und wer springt morgen wieder ein?“ 

ist allgegenwärtig. 

Häufiges und vor allem kurzfristiges Einspringen ist eine der Haupt-

frustrationsquellen für Mitarbeiter. Die „freie Zeit“ ist nicht mehr 

planbar, es fehlt Regenerationszeit, Frustration und Druck wachsen; die 

Situation spitzt sich zu … 

 

Als leitende*r Mitarbeiter*in ist es Ihre Aufgabe, Situationen des 

kurzfristigen Personalausfalls adäquat zu managen. 

Im Seminar erwerben Sie Grundlagenwissen, um vor allem kurzfristige 

Fehlzeiten unter Berücksichtigung von arbeits- und tarifrechtlichen 

Vorgaben ausgewogen und konstruktiv zu bearbeiten. 

Ziele und 
Inhalte 
 
 

 

Aktualisieren Sie Ihr Wissen zu diesem Strategiebereich kompakt, 

anschaulich und praxisnah. 

Setzen Sie sich im Rahmen des Seminars mit dem Entstehen von 

Fehlzeiten auseinander und steuern Sie die planbaren Fehlzeiten durch 

den Erholungsurlaub und die Wochenfeiertage. Erarbeiten Sie erste 

strategische Schritte, damit keiner Ihrer Mitarbeiterinnen und 

Mitarbeiter die Freizeit unterbrechen muss. 

Methoden/Medien Der Dozent orientiert sich an den Prinzipien der Erwachsenenbildung. 

Ausgewählte Methoden und Sozialformen sind beispielsweise 

Impulsvorträge, Diskussion und die Arbeit in Kleingruppen. 

Dozent  Christoph Sittard, Dienstplanexperte, Organisationsberater, 

Krankenpflege, Lehrer für Pflegeberufe 
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Seminargebühren  Seminargebühr inkl. Teilverpflegung (ME/Getränke) 380,00 € 

Für katholische Einrichtungen 362,00 € 

Ansprechpartner  Für inhaltliche Fragen 

Christoph Sittard 

Referent, Katholische Akademie  

Tel.: (0941) 56 96 – 27  

c.sittard@katholischeakademie-

regensburg.de  

Für organisatorische Fragen 

Heinz Hilgart 

Veranstaltungsmanagement  

Tel.: (0941) 56 96 – 37  

h.hilgart@katholischeakademie-

regensburg.de  

Übernachtung Bei Bedarf können Sie gerne im Gästehaus der Akademie übernachten.  

Einzelübernachtung inkl. Frühstück 

Kategorie 1 Einzelzimmer mit Dusche/WC/Tel./TV 60,00 € 

Kategorie 3 Einzelzimmer mit Etagendusche  45,50 € 

– Änderungen vorbehalten – 

Allg. Geschäfts- 
bedingungen 

Die Allgemeinen Geschäftsbedingungen entnehmen Sie bitte unserer 

Homepage unter www.katholischeakademie-regensburg.de. 

Datenschutz  Die Verarbeitung Ihrer personenbezogenen Daten durch uns 

und Ihre Rechte aus dem Datenschutz (Informationspflicht nach Art. 13 

DSGVO/§15 KDG) entnehmen Sie bitte unserer Homepage. 

Anreise Bei Anreise mit dem PKW bitten wir Sie, einen öffentlichen Parkplatz in der 

Nähe der Akademie zu nutzen. 

 Die Katholische Akademie ist Mitglied im Verbund der Caritas-

Akademien und im Netzwerk Qualität der Fort- und Weiterbildung 

in der verbandlichen Caritas. 

 

 

Verbindliche 

Anmeldung  
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Name/Vorname 

Funktion 

Straße/Hausnummer 

PLZ/Ort 

Telefonnummer 

Telefax 

E-Mail – Adresse  

Rech.Stellung/Sem.Geb 

 

Ort, Datum/Unterschrift 

Privatadresse 

 ____________________________  

 ____________________________  

 ____________________________  

 ____________________________  

 ____________________________  

 ____________________________  

 ____________________________  

Bitte ankreuzen _______________  

 

 __________________________  

Adresse des Arbeitgebers 

 ____________________________  

 ____________________________  

 ____________________________  

 ____________________________  

 ____________________________  

 ____________________________  

 ____________________________  

 ____________________________  

 

 __________________________  
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