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Erndhrung bei Diabetes mellitus — Aktuelles Wissen

Aufbautag fiir Diabetesassistentinnen/Diabetesassistenten DDG

Veranstaltungsort

Termine

Zielgruppe

Ziel

Inhalte

Dozentin

Methoden/Medien

Fortbildungspunkte

Katholische Akademie fiir Berufe im
Gesundheits- und Sozialwesen

Ostengasse 27
93047 Regensburg

Der Aufbautag findet 2018 an 5 Terminen statt:

28.03.2018 F 22.1 - 18 Flr alle Termine gelten folgende Zeiten:
23.05.2018 F22.2-18 Beginn: 09:00 Uhr

27.06.2018 F22.3-18 Ende: 16:00 Uhr

05.09.2018 F22.4 - 18 10:30 Uhr - 10:45 Uhr Kaffeepause
31.10.2018 F22.5-18 12.30 Uhr - 13:30 Uhr Mittagspause

Diabetesassistentinnen/Diabetesassistenten DDG

Die Erndhrungstherapie des metabolischen Syndroms und des Diabetes
mellitus Typ 2 verstehen und diese im Beratungsgesprach praktisch
anwenden kdnnen, um die Lebensqualitat und den Stoffwechsel des Patienten
zu verbessern.

- Vollwertige Kost nach den Regeln der DGE

- Grundlagen der Diatetik bei Ubergewicht / Adipositas, Hypertonie,
Hyperlipidamie und Diabetes mellitus Typ 2

- Grundlagen aus der Diat- und Erndhrungsberatung fiir ein erfolgreiches
Beratungsgesprach

Steffi Fuchsschwanz
Diatassistentin, Ernahrungsberaterin DGE, Diabetesassistentin DDG

Die Dozentin orientiert sich an den Prinzipien der
Erwachsenenbildung. Ausgewahlte Methoden und Sozialformen sind
beispielsweise Impulsvortrage und Diskussion sowie die Arbeit in
Kleingruppen.

Es wird eine Evaluation des Fortbildungsangebots anhand eines
Fragebogens durchgefihrt. Die Ergebnisse flieBen in die
Weiterentwicklung unseres Bildungsangebotes ein.

Diese Fortbildung wird fir den VDBD-Zertifizierungspass mit
entsprechenden Punkten bewertet. Die Fortbildungspunkte werden von
der DDG flr Diabetesassistenten/innen und Diabetesberater/innen
anerkannt.
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Ansprechpartner/in

Seminargebiihr

Wir weisen sie
auch auf folgende
Veranstaltung hin

Ubernachtung

Allg. Geschifts-
bedingungen

Anreise

Verbindliche
Anmeldung

Ubernachtung/Kategorie

Name/Vorname
Funktion
StraBe/Hausnummer
PLZ/Ort

Telefonnummer

Telefax

E-Mail - Adresse
Rech.Stellung/Sem.Geb.

Unterschrift

Fiir inhaltliche Fragen Fiir organisatorische Fragen
Angelika Deml Désirée WeiB
Bildungsreferentin Sekretariat

Tel.: (0941) 56 96 - 23 Tel.: (0941) 56 96 - 22
a.deml@katholischeakademie- d.weiss@katholischeakademie-
regensburg.de regensburg.de

inkl. Seminarunterlagen und Teilverpflegung (ME/Getranke)

flir Teilnehmer/innen aus katholischen Einrichtungen 81,00 €
flr Teilnehmer/innen aus sonstigen Einrichtungen 85,00 €

F 96 - 18 11. Regensburger Diabetes-Update
Termin 12.10 - 13.10.2018

Einzeliibernachtung inkl. Frihstick

Kategorie 1 Einzelzimmer mit Dusche/WC/Tel./TV 52,50 €
Kategorie 2 Doppelzimmer mit DU/WC/Tel./TV pro Person 42,50 €
Kategorie 3 Einzelzimmer mit Etagendusche 39,50 €

Kategorie 4 Doppelzimmer mit Etagendusche pro Person 33,50 €
- Anderungen vorbehalten -

Die Allgemeinen Geschaftsbedingungen entnehmen Sie bitte unserer
Homepage unter www.katholischeakademie-regensburg.de

Wir weisen darauf hin, dass keine Parkmadglichkeit besteht. Bei Anreise
mit dem PKW bitten wir Sie, einen 6ffentlichen Parkplatz in der Nahe der
Akademie zu nutzen.

Aufbautag fiir Diabetesassistentinnen/
Diabetesassistenten DDG

= 1 PP P PP UPPPPRN KUrSNUMMEr: ...
Kategorie vom/bis
Privatadresse Adresse des Arbeitgebers

Bitte ankreuzen

Ort, Datum Unterschrift
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