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"Mensch argere Dich nicht!"

Spiele und Gruppenaktivitaten in der Betreuung
dementiell erkrankter Menschen

Veranstaltungsort Katholische Akademie fir Berufe im  Ostengasse 27

Gesundheits- und Sozialwesen 93047 Regensburg
Termine 09.11.2017 Beginn 09:00 Uhr, Ende 16:30 Uhr
Zielgruppe Pflegekrafte, Mitarbeiter/innen der sozialen Betreuung, zusatzliche

Betreuungsassistenten, Prasenzkrafte, Gerontopsychiatrische Fachkrafte

einfiihrende Mensch argere Dich nicht!™ — Wer aus der Generation der Menschen, die
Uberlegungen derzeit der Pflege und Unterstlitzung bedirfen, kennt dieses Spiel nicht?
~Hoher Sinn liegt oft im kindlichen Spiel*, so Schiller.
Und in der Tat, ist Spielen vor allem in der Betreuung von alten Menschen
und Menschen, die an Demenz erkrankt sind, eine sinnhafte und wichtige
Aktivitat.

Tom Kitwood sagt zum Thema Spielen mit dementiell erkrankten
Menschen folgendes:

~Einer Person erméglichen, ohne Anspannung spielerisch zu handeln und
SpaB zu haben. Einer Person damit den Raum geben, spontan zu sein und
etwas von sich selbst auszudriicken. Spielen ist zweckfrei, und es geht
dabei nicht um gewinnen oder verlieren, sondern darum, miteinander
etwas zu tun."

Lernen Sie im Rahmen des Seminars verschiedene Spiele fiir die Arbeit
mit Senioren kennen und erarbeiten Sie Strategien, diese flir Menschen,
die an Demenz erkrankt sind, zu gestalten und mit Ihnen zu spielen.
Dabei nimmt die Vorbereitung, Durchfihrung und Nacharbeit von
Gruppenaktivitaten mit Menschen mit Demenz im Seminar eine zentrale
Rolle ein.

Ziele Sie lernen verschiedene Spiele fUr den Seniorenbereich kennen und
erarbeiten Strategien, diese fiir Menschen, die an Demenz erkrankt sind,
zu gestalten und mit Ihnen zu spielen.

Inhalte — Kennenlernen von Spielen fur die Geriatrie
— Grundlagen der Gruppenaktivitat
— Spezielle Aspekte fur Menschen mit Demenz
— Vorbereitung, Durchfihrung und Nacharbeit von Gruppenaktivitaten

Methoden/Medien Der Dozent orientiert sich an den Prinzipien der Erwachsenenbildung.
Ausgewahlte Methoden und Sozialformen sind Impulsvortrage, Diskussion
und die Arbeit in Kleingruppen.

Dozent Tom Distler
Physio- und Altentherapeut, Sozialmanagement, freiberuflicher Dozent mit
Schwerpunkt gerontopsychiatrische Pflege und Betreuung
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Wir machen Sie
zudem auf folgende
Fortbildungen
aufmerksam

Ubernachtung

Allg. Geschifts-
bedingungen

Anreise

Verbindliche
Anmeldung

Ubernachtung/Kategorie

Name/Vorname
Funktion
StraBe/Hausnummer
PLZ/Ort

Telefonnummer

E-Mail - Adresse
Rech.Stellung/Sem.Geb.

Unterschrift

Fiir inhaltliche Fragen
Rosi Schmidpeter Andrea Grad|

Referentin, Katholische Akademie Veranstaltungsmanagement
Tel. (0941) 56 96 - 31 Tel. (0941) 56 96 - 26
r.schmidpeter@katholischeakademie- a.gradl@katholischeakademie-
regensburg.de regensburg.de

Fiir organisatorische Fragen

inkl. Seminarunterlagen und Teilverpflegung (ME/Getranke)

fur Teilnehmer/innen aus katholischen Einrichtungen
fur Teilnehmer/innen aus sonstigen Einrichtungen

119,00 €
124,00 €

F21.2-17 Angebote fiir besondere Menschen — Menschen mit
fortgeschrittener Demenz

Termin 07.11.2017

Dozent Tom Distler

F93-17 Menschen mit Schlaganfall und Morbus
Parkinson in der Alltagsbegleitung

Termin 08.11.2017

Dozent Tom Distler

Bei Bedarf kdnnen Sie gerne im Gastehaus der Akademie Gbernachten.
Einzeliibernachtung inkl. Frihstick

Kategorie 1 Einzelzimmer mit Dusche/WC/Tel./TV 51,00 €
Kategorie 2  Doppelzimmer mit DU/WC/Tel./TV pro Person 41,00 €
Kategorie 3  Einzelzimmer mit Etagendusche 39,50 €
Kategorie 4  Doppelzimmer mit Etagendusche pro Person 33,50 €

- Anderungen vorbehalten -

Die Allgemeinen Geschaftsbedingungen entnehmen Sie bitte unserer
Homepage unter www.katholischeakademie-regensburg.de.

Bei Anreise mit dem PKW bitten wir Sie, einen 6ffentlichen Parkplatz in der
Néhe der Akademie zu nutzen.

Die Katholische Akademie ist Mitglied im Verbund der Caritas-Akademien und
im Netzwerk Qualitat der Fort- und Weiterbildung in der verbandlichen Caritas
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