
Veranstaltungen zur  
Woche der Demenz 

Für alle Interessierten 



Folgende Netzwerkpartner bilden die 
„Lokale Allianz für Menschen mit  
Demenz“ in Regensburg: 



Herzlich Willkommen zur  
5. Bayerischen Demenzwoche 

 

Die Netzwerkpartner der „Lokalen Allianz 
für Menschen mit Demenz“ bieten in der  
5. Bayerischen Demenzwoche vom 20. bis 
zum 29. September 2024 eine Vielzahl von 
Veranstaltungen an, die das Bewusstsein 
für Demenz stärken und Unterstützung  
für Betroffene und ihre Angehörigen  
aufzeigen. Es erwarten Sie informative 
Vorträge, eine Filmvorführung mit  
Podiumsdiskussion und die Möglichkeit 
anhand eines Demenzparcours zu  
erleben, wie sich die Symptome einer  
Demenz auswirken und anfühlen, um nur 
einige Beispiele zu nennen. Ich lade Sie 
herzlich ein, an diesen Veranstaltungen 
teilzunehmen und gemeinsam ein Zeichen 
der Unterstützung für Menschen mit  
Demenz zu setzen. Erleben Sie eine  
Woche voller Wissen, Empathie und  
Gemeinschaft in Regensburg. 
 

Ihre Bürgermeisterin 

 

 

Astrid Freudenstein 

 

 



Über Demenz Reden! 
Im Gespräch mit Bürgermeisterin 
Astrid Freudenstein 

 

Zum Auftakt der Demenzwoche möchte  
Bürgermeisterin Astrid Freudenstein mit 
Ihnen zum Thema Demenz ins Gespräch 
kommen. Für Fragen und weitere  
Informationen sind zudem Mitarbeiterinnen 
des Seniorenamtes vor Ort. Am Glücksrad 
können Sie Ihr Wissen zum Thema  
Demenz testen und dabei tolle Preise  
gewinnen!  

 

Datum:  Freitag, 20. September 2024  
Zeit:  10 – 14 Uhr  
Ort:   Rennplatz Zentrum (REZ) 
  Franz-von-Taxis-Ring 51 

   93049 Regensburg 

 

 Keine Anmeldung erforderlich 

  



Lässt sich das Vergessen 

bremsen? 

Möglichkeiten der Behandlung  
von Demenz 

 

Die Alzheimer Gesellschaft Oberpfalz e. V. 
Selbsthilfe Demenz und das Seniorenamt 
der Stadt Regensburg informieren an  
diesem Nachmittag über medikamentöse 
und komplementäre Behandlungsmöglich-
keiten. Die Vorträge bieten einen Einblick  
in die Wirksamkeit verschiedener  
Medikamente bei den facettenreichen 

Erscheinungsformen von Demenz und 

beleuchten den aktuellen Stand der  
medikamentösen Forschung. Zusätzlich  
besteht die Möglichkeit anhand eines  
Demenzparcours zu erleben, wie sich die 
Symptome einer Demenz auswirken und 
anfühlen.  

Datum:  Montag, 23. September 2024  
Zeit:  13 – 16.45 Uhr  
Ort:   Diözesanzentrum Obermünster 
  Konferenzraum 3 

  Obermünsterplatz 7 

  93047 Regensburg 

 

Anmeldung unter: 
Tel: (0941) 507-4952 oder 
seniorenamt@regensburg.de  

mailto:seniorenamt@regensburg.de


10 Jahre Demenzdienst/ Café Malta 
– bei Malteser Hilfsdienst e.V.  
 

Seit 10 Jahren begleiten die Malteser  
Menschen mit Demenz und unterstützen  
pflegende Angehörige. Wir möchten dieses 
Ereignis feiern und laden Sie herzlich ein,  
bei Kaffee und Kuchen auf die vergangenen  
Jahre zurückzublicken sowie weitere  
Angebote der Malteser kennenzulernen.  
Außerdem besteht die Möglichkeit sich in  
demenziell veränderte Menschen 
„hineinzufühlen“ und den Demenzparcours 
auszuprobieren. 
 

Datum:  Dienstag, 24. September 2024 
Zeit:  10 – 16 Uhr  
Ort:   Malteser Hilfsdienst e. V.  
  Am Singrün 1 

  93047 Regensburg 

 

 

 

Anmeldung unter:  
Tel: 0941/5851539 oder  
E-Mail: claudia.buettner@malteser.org 



Demenz hat verschiedene  
Gesichter – Information und  
Beratung 

 

Bei der Veranstaltung des Krankenhauses   
Barmherzige Brüder Regensburg und der 
Alzheimer Gesellschaft Oberpfalz e. V. 
Selbsthilfe Demenz besteht für Interessierte, 
Angehörige und Betroffene die Möglichkeit, 
sich über die Themen Vergesslichkeit bis 
zur Demenz, deren Abklärung in der  
Gedächtnisambulanz sowie Unterstützungs-
möglichkeiten zu informieren.  
 

Datum: Dienstag, 24. September 2024 

Zeit:  16.30 – 18.30 Uhr 
Ort:   Krankenhaus Barmherzige  
  Brüder 
  Großer Hörsaal,  
  Haus St. Vinzenz, Dritter Stock 

  Prüfeninger Straße 86 

  93049 Regensburg 

 

Es ist keine Anmeldung erforderlich! 
 



Brücken bauen in der  
Demenzversorgung:  
Interdisziplinäre Ansätze im  
Krankenhaus und Zuhause 

 

Das Krankenhaus St. Josef informiert  
über interdisziplinäre Ansätze der  
Patientenversorgung und Beratung im 
Themenfeld Demenz. Im Mittelpunkt  
stehen dabei die Bereiche  
Delirmanagement, Beratung zu Unterstüt-
zungsangeboten für Menschen mit  
Demenz und die geriatrische  
frührehabilitative Komplexbehandlung.  
Zusätzlich besteht die Möglichkeit anhand 
eines Demenzparcours zu erleben, wie 
sich die Symptome einer Demenz  
anfühlen und auswirken.  

Datum:  Mittwoch, 25. September 2024  
Zeit:  13 – 16 Uhr  
Ort:   Caritas-Krankenhaus St. Josef  
  Landshuter Straße 65 

  93053 Regensburg 

  Konferenzraum 

 

Es ist keine Anmeldung erforderlich! 



„Das Runde muss ins Eckige“ – 
Ideen zum Einsatz des Jahn-

Erinnerungskoffers  
 

Der Erinnerungskoffer des Jahn Regensburg 
steht Senioreneinrichtungen, Seniorentreffs 
und anderen Einrichtungen, in denen  
Menschen mit Demenz adressiert sind,  
zum Ausleihen zur Verfügung. In dieser  
Veranstaltung werden die Inhalte des  
Koffers gezeigt und Ideen präsentiert,  
wie diese eingesetzt werden können. Es 
kommt dabei nicht auf die Details zum  
Verein an, sondern darum, Erinnerungen 

an Fußball zu wecken.  
 

Datum:  Donnerstag, 26. September 2024  
Zeit:  Termin 1: Beginn 10 Uhr 
  Termin 2: Beginn 13 Uhr 
Ort:   Treffpunkt Seniorenbüro - 
  Aktivzentrum 

  Theodor-Heuss-Platz 4 

  93051 Regensburg 

 

Die Teilnehmerzahl ist für jeden  
Zeitslot auf 15 Personen begrenzt. 
 

Anmeldung unter:  
E-Mail: Irmgard.schroll-decker@oth-

regensburg.de 



Filmvorführung  
"Die unendliche Erinnerung"  
 

In ihrem Dokumentarfilm „Die unendliche  
Erinnerung“ porträtiert Maite Alberdi ein Paar 
aus Chile im Kampf gegen die Alzheimer-
Erkrankung des Mannes. Momentaufnahmen 
von Liebe, Nähe, Zärtlichkeit und Entfremdung 
zeichnen einen deutlichen Verlauf der  
fortschreitenden Krankheit. Im Anschluss  
erfolgt eine Podiumsdiskussion. 

 

Datum:  Donnerstag, 26. September 2024  
Zeit:   18.30 – 21 Uhr 
Ort:   Kinos im Andreasstadl 
  Andreasstraße 28 

  93059 Regensburg 

Eintritt:  8,00 Euro an der Tageskasse 

  (bitte passend zahlen) 
  5,00 Euro bei Überweisung (bitte  
  bis 16.09.2024 überweisen) 
  Kostenlos für VFFP-Mitglieder 
 

Überweisung auf das Konto des VFFP: 
Sparkasse Regensburg 

IBAN: DE96 750500000780010484 

BIC: BYLADEM1RBG 

Stichwort: „Kino“ + Name  
des Teilnehmenden 

Die Teilnehmerzahl ist auf  
70 Personen begrenzt. 
 

Anmeldung unter:  
vffp.de/anmeldung 

Mail: Thomas.Bonkowski@ukr.de 

Tel.: 0941/944-4333 oder -4478 



Weitere Informationen zur  
„Lokalen Allianz für Menschen mit  
Demenz“ erhalten Sie unter: 

 

Seniorenamt  
Tel.: (0941) 507-7543  

Homepage:  
Stadt Regensburg - Seniorenamt der 
Stadt Regensburg - Lokale Allianz  

oder bei allen anderen Netzwerkpartnern 

 

Wir freuen uns 

 auf 
 Ihr Kommen! 

https://www.regensburg.de/leben/senioren/seniorenamt-der-stadt-regensburg/lokale-allianz
https://www.regensburg.de/leben/senioren/seniorenamt-der-stadt-regensburg/lokale-allianz
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