
 
 

Anerkannte Fortbildungen für Mitarbeiter/innen der Betreuung nach § 53c SGB XI  

 

gemäß der Richtlinien nach § 53c SGB XI zur Qualifikation und zu den Aufgaben von 

Betreuungskräften in stationären Pflegeeinrichtungen (Betreuungskräfte)  vom 19. August 

2008 in der Fassung vom 23. November 2016 

 

F 8 - 20 Aromapflege für Menschen mit Demenz 09.03. 

F 8.1 - 20 Baustein I Grundlagen der Aromapflege bei Menschen mit  Demenz 09.03. 

F 8.2 - 20 Baustein II Aromapflege bei herausforderndem Verhalten von Menschen mit 
Demenz 

10.03. 

F 11 - 20 Das geführte Malen mit Menschen mit Demenz 17.03.-18.03. 

F 12 - 20 Refresher-Workshops Expertenstandards in der Pflege   

F 12.1 - 20 Workshop 1 17.03. 

F 12.2 - 20 Workshop 2 18.03. 

F 13 - 20 Typisch Mann! Angebote für Männer mit Demenz 19.03. 

F 19 - 20 Power-Workshops für die soziale Betreuung – Inspirationen und Anregungen 

kompakt 

  

F 19.1 - 20 Quartett 1: Schleifen-Magie/ Handarbeit/ Auto/ Finger-Akrobatik/ Tiere 01.04. 

F 19.2 - 20 Quartett 2: Garten/ Handarbeit/ Tanzen/ Spiele 23.06. 

F 19.3 - 20 Quartett 3: Motorrad/ Ein Herz für Menschen/ Swing/ Marionetten 19.10. 

F 19.4 - 20 Quartett 4: Reisen/ Das goldene Handwerk/ Bewegung und Spaß / Hitparade 01.12. 

F 26 - 20 Angebote der Kurzaktivierung zur Förderung der Mobilität und des 

Gedächtnisses 

29.04. 

F 27 - 20 Aromaexpertin/Aromaexperte in der Pflege – Basisseminar 04.05.-05.05. 
+  

29.06.-30.06. 

F 28 - 20 Sitztanz ganz einfach   

F 28.1-20 Baustein I  Durch Musik, Rhythmus und Bewegung aktivieren 05.05. 

F 28.2-20 Baustein II  Noch mehr Ideen und Tänze für Bewegungsspaß im Alltag 06.05. 

F 31 - 20 Guten Appetit!  Einfach Kochen, Backen und Genießen mit Bewohner/innen 12.05. 

F 34 - 20 Hauswirtschaftliche Begleitung und Betreuung – mehr als nur „Beschäftigung“!  13.05. 

F 37 - 20 So viel wie nötig, so wenig wie möglich! Die Kunst der Dokumentation 15.05. 

F 44 - 20 Demenzspezifisches Schmerzmanagement 15.06. 

F 46 - 20 Was ist möglich, wenn nichts mehr „gesagt“ werden kann? Nonverbale 

Kommunikation mit demenzkranken und sterbenden Menschen 

16.06. 

F 47 - 20 Wenn alte Traumatisierungen bei Menschen mit Demenz aufbrechen 16.06. 

F 50 - 20 Die Sprache demenziell erkrankter Menschen verstehen – „Gelingende 

Kommunikation gestalten“ 

23.06. 

F 51 - 20 Sissi & Die 3 von der Tankstelle – was die Kinogeneration begeistert! 24.06. 

F 53 - 20 Workshop Aromapflege bei Schmerzen/Angst 25.06.-26.06. 

F 54 - 20 Fallbesprechungen konkret anhand der Erarbeitung der  
„Verstehenshypothese“ gem. des nationalen Expertenstandards 

„Beziehungsgestaltung in der Pflege von Menschen mit Demenz“ 

30.06. 

F 57 - 20 Erinnerungen wie Erdbeeren vom Weck-Glas 

Die 10-Minuten-Aktivierung® nach und mit Ute Schmidt-Hackenberg 

30.06.-01.07. 

F 65 - 20 Workshop Aromapflege in der Sterbebegleitung 13.07. 

https://www.katholischeakademie-regensburg.de/bildungsangebote/bildungsangebote/f-8.1-20-aromapflege-fuer-menschen-mit-demenz-baustein-i-grundlagen
https://www.katholischeakademie-regensburg.de/bildungsangebote/bildungsangebote/f-8.2-20-aromapflege-fuer-menschen-mit-demenz-baustein-ii-aromapflege-bei-herausforderndem-verhalten
https://www.katholischeakademie-regensburg.de/bildungsangebote/bildungsangebote/f-8.2-20-aromapflege-fuer-menschen-mit-demenz-baustein-ii-aromapflege-bei-herausforderndem-verhalten
https://www.katholischeakademie-regensburg.de/bildungsangebote/bildungsangebote/f-11-20-das-gefuehrte-malen-mit-menschen-mit-demenz
https://www.katholischeakademie-regensburg.de/bildungsangebote/bildungsangebote/f-12.1-20-refresher-workshops-expertenstandards-in-der-pflege-seminartag-1
https://www.katholischeakademie-regensburg.de/bildungsangebote/bildungsangebote/f-12.2-20-refresher-workshops-expertenstandards-in-der-pflege-seminartag-2
https://www.katholischeakademie-regensburg.de/bildungsangebote/bildungsangebote/f-13-20-neu-typisch-mann
https://www.katholischeakademie-regensburg.de/bildungsangebote/bildungsangebote/f-19.1-20-power-workshops-betreuung-quartett-1-schleifen-magie-handarbeit-auto-finger-akrobatik-tiere
https://www.katholischeakademie-regensburg.de/bildungsangebote/bildungsangebote/f-19.2-20-power-workshops-betreuung-quartett-2-garten-handarbeit-tanzen-spiele
https://www.katholischeakademie-regensburg.de/bildungsangebote/bildungsangebote/f-19.3-20-power-workshops-betreuung-quartett-3-motorrad-ein-herz-fuer-menschen-swing-marionetten?searchterm=Angebote
https://www.katholischeakademie-regensburg.de/bildungsangebote/bildungsangebote/f-19.4-20-power-workshops-betreuung-quartett-4-reisen-das-goldene-handwerk-bewegung-und-spass-hitparade?searchterm=Angebote
https://www.katholischeakademie-regensburg.de/bildungsangebote/bildungsangebote/f-26-20-angebote-der-kurzaktivierung-zur-foerderung-der-mobilitaet-und-des-gedaechtnisses
https://www.katholischeakademie-regensburg.de/bildungsangebote/bildungsangebote/f-26-20-angebote-der-kurzaktivierung-zur-foerderung-der-mobilitaet-und-des-gedaechtnisses
https://www.katholischeakademie-regensburg.de/bildungsangebote/bildungsangebote/f-27-20-aromaexpertin-aromaexperte-in-der-pflege-basisseminar
https://www.katholischeakademie-regensburg.de/bildungsangebote/bildungsangebote/f-28.1-20-sitztanz-ganz-einfach-baustein-i-durch-musik-rhythmus-und-bewegung-aktivieren
https://www.katholischeakademie-regensburg.de/bildungsangebote/bildungsangebote/f-28.2-20-sitztanz-ganz-einfach-baustein-ii-noch-mehr-ideen-und-taenze-fuer-bewegungsspass-im-alltag
https://www.katholischeakademie-regensburg.de/bildungsangebote/bildungsangebote/f-31-20-guten-appetit-einfach-kochen-und-backen-mit-bewohner-innen
https://www.katholischeakademie-regensburg.de/bildungsangebote/bildungsangebote/f-34-20-hauswirtschaftliche-begleitung-und-betreuung?searchterm=Hauswirtschaftliche+Begleitung
https://www.katholischeakademie-regensburg.de/bildungsangebote/bildungsangebote/f-37-20-neu-so-viel-wie-noetig-so-wenig-wie-moeglich-die-kunst-der-dokumentation
https://www.katholischeakademie-regensburg.de/bildungsangebote/bildungsangebote/f-44-20-demenzspezifisches-schmerzmanagement
https://www.katholischeakademie-regensburg.de/bildungsangebote/bildungsangebote/f-46-20-was-ist-moeglich-wenn-nichts-mehr-gesagt-werden-kann
https://www.katholischeakademie-regensburg.de/bildungsangebote/bildungsangebote/f-46-20-was-ist-moeglich-wenn-nichts-mehr-gesagt-werden-kann
https://www.katholischeakademie-regensburg.de/bildungsangebote/bildungsangebote/f-47-20-wenn-alte-traumatisierungen-bei-menschen-mit-demenz-aufbrechen
https://www.katholischeakademie-regensburg.de/bildungsangebote/bildungsangebote/f-50-20-die-sprache-demenziell-erkrankter-menschen-verstehen?searchterm=Sie+Sprache
https://www.katholischeakademie-regensburg.de/bildungsangebote/bildungsangebote/f-50-20-die-sprache-demenziell-erkrankter-menschen-verstehen?searchterm=Sie+Sprache
https://www.katholischeakademie-regensburg.de/bildungsangebote/bildungsangebote/f-51-20-neu-sissi-die-3-von-der-tankstelle--was-die-kinogeneration-begeistert?searchterm=Sissi
https://www.katholischeakademie-regensburg.de/bildungsangebote/bildungsangebote/f-53-20-workshop-aromapflege-bei-schmerzen-und-angst?searchterm=Workshop+Aromapflege
https://www.katholischeakademie-regensburg.de/bildungsangebote/bildungsangebote/f-54-20-neu-fallbesprechung-konkret-anhand-des-nationalen-expertenstandards-beziehungsgestaltung-in-der-pflege-von-menschen-mit-demenz
https://www.katholischeakademie-regensburg.de/bildungsangebote/bildungsangebote/f-54-20-neu-fallbesprechung-konkret-anhand-des-nationalen-expertenstandards-beziehungsgestaltung-in-der-pflege-von-menschen-mit-demenz
https://www.katholischeakademie-regensburg.de/bildungsangebote/bildungsangebote/f-54-20-neu-fallbesprechung-konkret-anhand-des-nationalen-expertenstandards-beziehungsgestaltung-in-der-pflege-von-menschen-mit-demenz
https://www.katholischeakademie-regensburg.de/bildungsangebote/bildungsangebote/f-57-20-erinnerungen-wie-erdbeeren-vom-weck-glas--die-10-minuten-aktivierung-nach-und-mit-ute-schmidt-hackenberg?searchterm=Erinnerungen
https://www.katholischeakademie-regensburg.de/bildungsangebote/bildungsangebote/f-57-20-erinnerungen-wie-erdbeeren-vom-weck-glas--die-10-minuten-aktivierung-nach-und-mit-ute-schmidt-hackenberg?searchterm=Erinnerungen
https://www.katholischeakademie-regensburg.de/bildungsangebote/bildungsangebote/f-65-20-workshop-aromapflege-in-der-sterbebegleitung


F 66 - 20 Basale Stimulation in der Sterbebegleitung 14.07. 

F 67 - 20 Schwerkranke und bettlägerige Menschen in der Betreuung und Begleitung   

F 67.1 - 20 Baustein I Bewegungsübungen mit Leichtigkeit und Freude 15.07. 

F 67.2 - 20 Baustein II Sinnesaktivierungen 16.07. 

F 75 - 20 Der demenziell erkrankte Mensch in der Altenhilfe 24.09. 

F 84 - 20 Pflegerische Möglichkeiten im Umgang mit herausforderndem Verhalten bei 

Menschen mit Demenz 

06.10. 

F 85 - 20 Möglichkeiten der Betreuung im Kontext des Expertenstandards „Erhalt und 

Förderung der Mobilität“ 

07.10. 

F 86 - 20 Aus Trümmerbergen zu blühenden Landschaften: 
Die Lebensläufe der Kriegskinder verstehen 

08.10. 

F 88 - 20 Professionelles Gedächtnistraining 09.10. 

F 92 - 20 Umgang mit außergewöhnlichem Verhalten bei Menschen mit kognitiven 
Einschränkungen 

13.10. 

F 93 - 20 Validation – Das Vertrauen von Menschen mit Demenz gewinnen 14.10. 

F 101 - 20 Musik, die das Herz bewegt! Kirchenlieder, Klassik, Volksmusik und Big Band-
Sound in der Betreuung  

29.10. 

F 102 - 20 Menschen mit Schlaganfall und Morbus Parkinson in der Alltagsbegleitung und 

Betreuungsarbeit – Neurologische Krankheitsbilder im Blick 

29.10. 

F 104 - 20 Dem Tod begegnen – Mehr Sicherheit im Umgang mit Sterben, Tod und 

Trauer 

30.10. 

F 132 - 20 Die MAKS-Therapie – Wirksame Unterstützung für Menschen mit Demenz 09.11.-10.11. 
+ 

01.02.2021 

F 107 - 20 Angehörigenbegleitung  und -beratung am Lebensende 11.11.-12.11. 

F 108 - 20 Selbstpflege mit ätherischen Ölen – Dem Stress ein Schnippchen schlagen 11.11. 

F 117 - 20 Angebote für besondere Menschen – Menschen mit fortgeschrittener Demenz 18.11. 

F 128 - 20 Ohne Rast und Ruh – Rastloses Umherirren, ruheloses Umhergehen, 

Weglaufen 

04.12. 

 

https://www.katholischeakademie-regensburg.de/bildungsangebote/bildungsangebote/f-66-20-basale-stimulation-in-der-sterbebegleitung
http://www.katholischeakademie-regensburg.de/bildungsangebote/bildungsangebote/f-67.1-20-neu-schwerkranke-und-bettlaegerige-menschen-in-der-betreuung-und-begleitung-im-blick-baustein-i-bewegungsuebungen-mit-leichtigkeit-und-freude
https://www.katholischeakademie-regensburg.de/bildungsangebote/bildungsangebote/f-67.2-20-neu-schwerkranke-und-bettlaegerige-menschen-in-der-betreuung-und-begleitung-im-blick-baustein-ii-sinnesaktivierungen
https://www.katholischeakademie-regensburg.de/bildungsangebote/bildungsangebote/f-75-20-neu-der-demenziell-erkrankte-mensch-in-der-altenhilfe?searchterm=demenziell+erkrankte
https://www.katholischeakademie-regensburg.de/bildungsangebote/bildungsangebote/f-84-20-pflegerische-moeglichkeiten-im-umgang-mit-herausforderndem-verhalten-bei-menschen-mit-demenz
https://www.katholischeakademie-regensburg.de/bildungsangebote/bildungsangebote/f-84-20-pflegerische-moeglichkeiten-im-umgang-mit-herausforderndem-verhalten-bei-menschen-mit-demenz
https://www.katholischeakademie-regensburg.de/bildungsangebote/bildungsangebote/f-85-20-moeglichkeiten-der-betreuung-im-kontext-des-expertenstandards-erhalt-und-foerderung-der-mobilitaet
https://www.katholischeakademie-regensburg.de/bildungsangebote/bildungsangebote/f-85-20-moeglichkeiten-der-betreuung-im-kontext-des-expertenstandards-erhalt-und-foerderung-der-mobilitaet
https://www.katholischeakademie-regensburg.de/bildungsangebote/bildungsangebote/f-86-20-neu-aus-truemmerbergen-zu-bluehenden-landschaften
https://www.katholischeakademie-regensburg.de/bildungsangebote/bildungsangebote/f-86-20-neu-aus-truemmerbergen-zu-bluehenden-landschaften
https://www.katholischeakademie-regensburg.de/bildungsangebote/bildungsangebote/f-88-20-neu-professionelles-gedaechtnistraining
https://www.katholischeakademie-regensburg.de/bildungsangebote/bildungsangebote/f-92-20-umgang-mit-aussergewoehnlichem-verhalten-bei-menschen-mit-kognitiven-einschraenkungen
https://www.katholischeakademie-regensburg.de/bildungsangebote/bildungsangebote/f-92-20-umgang-mit-aussergewoehnlichem-verhalten-bei-menschen-mit-kognitiven-einschraenkungen
https://www.katholischeakademie-regensburg.de/bildungsangebote/bildungsangebote/f-93-20-validation--das-vertrauen-von-menschen-mit-demenz-gewinnen
https://www.katholischeakademie-regensburg.de/bildungsangebote/bildungsangebote/f-101-20-neu-musik-die-das-herz-bewegt
https://www.katholischeakademie-regensburg.de/bildungsangebote/bildungsangebote/f-101-20-neu-musik-die-das-herz-bewegt
https://www.katholischeakademie-regensburg.de/bildungsangebote/bildungsangebote/f-102-20-menschen-mit-schlaganfall-und-morbus-parkinson-in-der-alltagsbegleitung-und-betreuungsarbeit--neurologische-krankheitsbilder-im-blick
https://www.katholischeakademie-regensburg.de/bildungsangebote/bildungsangebote/f-102-20-menschen-mit-schlaganfall-und-morbus-parkinson-in-der-alltagsbegleitung-und-betreuungsarbeit--neurologische-krankheitsbilder-im-blick
https://www.katholischeakademie-regensburg.de/bildungsangebote/bildungsangebote/f-104-20-dem-tod-begegnen--mehr-sicherheit-im-umgang-mit-sterben-tod-und-trauer
https://www.katholischeakademie-regensburg.de/bildungsangebote/bildungsangebote/f-104-20-dem-tod-begegnen--mehr-sicherheit-im-umgang-mit-sterben-tod-und-trauer
https://www.katholischeakademie-regensburg.de/bildungsangebote/bildungsangebote/f-132-20-die-maks-therapie--wirksame-unterstuetzung-fuer-menschen-mit-demenz
https://www.katholischeakademie-regensburg.de/bildungsangebote/bildungsangebote/f-107-20-neu-angehoerigenbegleitung-und-beratung-am-lebensende
https://www.katholischeakademie-regensburg.de/bildungsangebote/bildungsangebote/f-108-20-selbstpflege-mit-aetherischen-oelen--dem-stress-ein-schnippchen-schlagen
https://www.katholischeakademie-regensburg.de/bildungsangebote/bildungsangebote/f-117-20-angebote-fuer-besondere-menschen--menschen-mit-fortgeschrittener-demenz?searchterm=Angebote
https://www.katholischeakademie-regensburg.de/bildungsangebote/bildungsangebote/f-128-20-ohne-rast-und-ruh-rastloses-umherirren-ruheloses-umhergehen-weglaufen-bei-menschen-mit-demenz
https://www.katholischeakademie-regensburg.de/bildungsangebote/bildungsangebote/f-128-20-ohne-rast-und-ruh-rastloses-umherirren-ruheloses-umhergehen-weglaufen-bei-menschen-mit-demenz

