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27.11.2026 09:00 Uhr - 28.11.2026 16:30 Uhr
Expertenforum OSM 2026

"OSM auf dem neuesen Stand"

Einfiihrende Uberlegungen

Orthopadische Schuhmacher verfliigen uber die notwendige Expertise fur die
Anfertigung von spezialisierten Schuhen und Einlagen. Sie tragen damit erheblich
zum Erfolg in der Behandlung von Menschen mit DFS bei. Hierflr gilt es jedoch
fachlich auf dem neuesten Stand zu sein, lhre Erfahrungen einzubringen und mit
Fachexpertinnen/-experten Best Practices" auszutauschen und so die
Therapiemoglichkeiten zum Wohle der Patientinnen und Patienten weiter
auszubauen.

Nutzen Sie dazu das neue Expertenforum der Orthopadieschuhmacher/innen DDG!
Hier vereinen sich Fachwissen und kollegialer Erfahrungsaustausch.

Tauchen Sie ein in die neuesten Entwicklungen und Trends der
Orthopadieschuhmachertechnik!

Erleben Sie spannende Vortrage von renommierten Experten, die ihr Wissen und
ihre Erfahrungen mit Ihnen teilen.

Nutzen Sie die Gelegenheit, sich mit Kolleginnen und Kollegen auszutauschen,
wertvolle Kontakte zu knupfen und gemeinsam Lésungen fur die Herausforderungen
unserer Branche zu finden.

Seien Sie Teil dieses besonderen Forums und gestalten Sie aktiv die Zukunft der
Orthopadieschuhmacher/innen mit!

Ziele

Sie vertiefen und erweitern Ihr Wissen Uber die Begleitung von Menschen mit DFS.
Sie kennen die neuesten Kommunkiationstechniken im Umgang mit chronisch
kranken Menschen und kénnen dies in Ihrem beruflichen Alltag integrieren. Sie
erweitern lhr Diabetes Netzwerk und reflektieren vor dem Hintergrund konkrete Falle
im kollegialen Austausch.

Inhalte
Inhalte sind u.a.

¢ Physiotherapie beim Einlaufen der Schuhe und zur Prophylaxe von Rezidiv-
Ulzerationen

¢ Kommunikationstechniken im Umgang mit Menschen mit DFS und
Leibesinselschwund

Methoden/Medien
Die Dozentinnen/Dozenten orientieren sich an den Prinzipien der
Erwachsenenbildung. Spezifische Methoden und Sozialformen sind bspw.



theoretische Inputs, Plenardiskussion, die Arbeit in Gruppen und praxisorientierte
Fallbeispiele.

Zielgruppe:
Orthopadieschuhmacher/in DDG

Termin:
27.11.2026 09:00 Uhr - 28.11.2026 16:30 Uhr

Kosten:

280,00 €

Fur katholische Einrichtungen 267,00 €

(o.g. Preise inkl. Seminarunterlagen und Teilverpflegung)

Referent(inn)en:

Alexandra Bartl (Diabetesberaterin DDG, systemische Beraterin, Wundassistentin
DDG, zertifizierte Trainerin zur Filzmethode, Beraterin fur chronische Erkrankungen,
Hypertonie- und Praventionsassistentin DHL, Krankenschwester)

Ansprechpartner:

Christiane von Lottner (c.vonlottner@katholischeakademie-regensburg.de, +49 (941)
56 96 - 26)

Angelika Deml (a.deml@katholischeakademie-regensburg.de, (0941) 569623)

Veranstaltungsnummer:
F 20-26



